
Case: Lise 

 

Lise var en glad og helt almindelig pige, og hun trivedes godt i børnehaven. Hun glædede sig voldsomt, til 

hun skulle begynde i første klasse, for hun havde jo set, hvordan hendes storesøster læste lektier og 

allerede kunne læse. Hun havde også bemærket, hvor stolte og glade, forældrene var, når storesøsteren 

læste højt for dem. 

Dagen før Lise skulle begynde i første klasse, faldt hun ned fra klatreborgen på legepladsen og fik et meget 

kompliceret hofte- og benbrud. Hun måtte indlægges og skulle blive på sygehuset i 2 måneder. 

Lise fik et chok, som hun havde meget svært ved at komme over. Hun lukkede af for sygeplejerskerne, og 

hun var fuldstændig utrøstelig, hver gang forældrene forlod hende på sygehuset. Hun græd hjerteskærende. 

Det kom til at tage længere tid på sygehuset end først beregnet. 

Da hun endelig fik gipsen af, skulle hun genoptrænes. Hun skal lære at gå igen og kan slet ikke det samme 

som før. Hun var stadig indadvendt og pjevset. Hun var meget bange for at skulle i skole alene, derfor 

beslutter forældrene sammen med børnehaven, at hun skal blive der et år mere. I børnehaven er hun i 

trygge rammer, men hun har brug for at blive trænet i at blive selvstændig og skoleklar igen.  


