
Hjælpeark til Projektarbejdet 

Indledning: 

 Hvilket emne, du vil arbejde med 

 

 Hvorfor emnet interesserer dig 

 Hvad du kender til emnet i forvejen: egne oplevelser gennem f.eks. familie, venner, 

skole- og praktikerfaringer eller tv  

 Hvad du tror om emnet – fordomme 

 Hvad du gerne vil blive klogere på / hvilke spørgsmål du har lyst til at stille/ hvad der 

undrer mig 

 

 Hvordan emnet er interessant og relevant i forhold til grundforløbet og evt. dit 

fremtidige arbejde og uddannelse 

 Hvordan du og de mennesker, du skal arbejde med, kan bruge den viden du får om 

emnet 

 

 Afgrænsning. Her zoomer du ind på præcis det, du vil finde ud af . 

F.eks. I emnet børns leg vil vi skrive om målgruppen: børn mellem 3-6-år og 

fordybe os i aktiviteter for drenge. 

F.eks. I emnet ældres livskvalitet vil jeg skrive om: ældre på plejehjem og 

fordybe mig i livshistoriens betydning for livskvaliteten som beboer på et 

plejehjem. 

 

Problemformulering: 

Her formuleres i en (til to) sætninger, hvad du vil undersøge – gerne som spørgsmål. Alle 

de vigtige nøgleord skal indgå. 

 

Metodevalg: 

 Hvor du vil få din viden fra, fx bøger, Internet, artikler, spørgeskema, film mm. 

HUSK grundbogen. 

 Hjælpespørgsmål til problemformuleringen, der kan bruges som en disposition 

 Hvilke teorier, du vil bruge 


